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Aprobación Inicio Fin

Salud

Prevalencia de uso de la 
medicina tradicional en el 
tratamiento del COVID-19 
por estudiantes 
universitarios

Problema. ¿Cuál es la prevalencia de uso de la medicina tradicional en el tratamiento del COVID-
19 por estudiantes universitarios?
Objetivos General. Determinar la prevalencia de uso de la medicina tradicional por estudiantes 
universitarios en la lucha contra el COVID-19. Objetivos Específicos. Determinar que plantas 
medicinales, productos naturales y procedimientos mágico religiosos tienen mayor uso en el 
tratamiento del COVID-19 por estudiantes universitarios. 
Material y Métodos. Se estima una muestra de 325 encuestas a estudiantes universitarios de 
ambos sexos, en relación al uso de la medicina tradicional en el tratamiento del COVID-19. Se 
confecciona una encuesta estructurada en Formularios Google y luego es bajada a Facebook. 
Los estudiantes deben poseer un celular con Internet y una cuenta en Gmail.
Resultados. Prevalencia de uso de la medicina tradicional, prevalencia de uso de plantas 
medicinales, prevalencia de uso de productos naturales y prevalencia de uso de procedimientos 
mágico religiosos por estudiantes universitarios contra el COVID-19 según edad y sexo. 

Determinar la prevalencia de uso de la medicina 
tradicional por estudiantes universitarios en la lucha 
contra el COVID-19.

Determinar que plantas medicinales, productos 
naturales y procedimientos mágico religiosos tienen 
mayor prevalencia de uso en el tratamiento del COVID-
19, por parte de estudiantes universitarios según edad 
y sexo. 
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Artículos científicos
productos de la tesis
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oficial de la UNAP

Salud

Prevalencia poblacional y 
factores asociados a la 
infección por 
Strongyloides, HTLV-1 y 
Trypanosomacruzi en la 
ciudad de Iquitos

OBJETIVO: Determinar la seroprevalencia poblacional de infección por Tripanosomacruzi (T. 
cruzi), Virus linfotrópico Humano tipo 1 (HTLV-1) y Strongyloidesstercoralis (S. stercoralis) en la 
población de la ciudad de Iquitos, ubicada en la Amazonia Peruana. Los objetivos 
secundariosson:(1) Identificar la presencia de infección activa en las personas seropositivas aT. 
cruziusando técnicas moleculares.(2) Identificar la presencia de infección activa en las personas 
seropositivas para HTLV-1 usando técnicas moleculares. (3) Relacionar los resultados de la 
serología con el estudio coproparasitológico para S. stercoralis. (4) Identificar los factores clínico 
epidemiológico de riesgo para infección por T. cruzi, HTLV-1 y S.stercoralis. DISEÑO: Estudio 
decorte transversal. SUJETOS DE ESTUDIO: Habitantes de la ciudad de Iquitos.  MATERIAL Y 
MÉTODOS: Se procesarán muestras de suero de una muestra representativa de Iquitos 
(Distritos San Juan, Belén, Punchana, Iquitos) para S. stercoralis, HTLV-1 y T.cruzi.  Se 
determinará infección activa en los casos con serología positiva mediante técnicas de biología 
molecular para HTLV-1 y Chagas o muestra de heces en caso de Strongyloides.  
Este es el primer estudio poblacional de la prevalencia de HTLV-1, Chagas y Strongyloides, cuya 
información es importante para implementar medidas de control y tratamiento de acuerdo a 
los resultados obtenidos.

Determinar la seroprevalencia poblacional de 
infección por T. cruzi, HTLV-1 y S.stercoralis en la 
población de la ciudad de Iquitos.

* Identificar la presencia de infección activa en las 
personas seropositivas para T. cruzi usando técnicas 
moleculares.
* Identificar la presencia de infección activa en las 
personas seropositivas para HTLV-1 usando técnicas 
moleculares.
* Relacionar los resultados de la serología con el 
estudio coproparasitológico para S.stercoralis.
* Identificar los factores clínico epidemiológicos de 
riesgo para infección por T. cruzi, HTLV-1 y 
S.stercoralis.
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Salud

Seguimiento de la función
pulmonar en una cohorte
de sobrevivientes COVID 19 
hasta 12 meses después de
su recuperación

Tras la epidemia de COVID-19, que castigó duramente a la población de Iquitos entre marzo y
junio del 2020, en términos de morbilidad como de mortalidad, muchos fueron hospitalizados
en el establecimiento de mayor complejidad dentro del Ministerio de Salud en nuestra ciudad,
el Hospital Regional de Loreto. Este Hospital fue declarado Hospital COVID y al comienzo de la
epidemia, destinado a ser el único que atendía pacientes COVID-19. Aunque el Coronavirus
que causa COVID-19 afecta a diferentes órganos del cuerpo, pulmón, sistema nervioso,
cardiovascular, digestivo, renal, etc., entre los hospitalizados predominaba el compromiso
pulmonar, la alteración de la función pulmonar podía poner en riesgo la vida de las personas.
Incluso después de ser dados de alta y superar la fase aguda de la historia natural de la
enfermedad, podían dar diversas manifestaciones clínicas aún, dentro de lo que hoy en día se
conoce como síndrome post covid. Se comenzó a plantear la posibilidad de que el pulmón
podría verse alterado e incluso que pudiera marchar a fibrosis. Sin embargo, estudio realizados
para investigar la función pulmonar a largo plazo no han sido llevados a cabo aún, tampoco los
cambios ecográficos. Nuestro trabajo está dirigido a conocer la función pulmonar y los cambios
ecográficos en pacientes que fueron dados de alta del Hospital Regional de Loreto, seguidos por
el período de un año.

Conocer la evolución de la función pulmonar de 
pacientes sobrevivientes COVID-19 dados de alta del 
Hospital Regional de Loreto entre abril y junio del 
2020, y seguidos durante un año, entre noviembre del 
2020 y octubre del 2021.

1. Determinar la evolución del volumen pulmonar 
(capacidad pulmonar total TLC), de la capacidad vital, 
del volumen residual, de la capacidad residual 
funcional, de la espirometría (FVC, FEV1), de pacientes 
sobrevivientes COVID-19 dados de alta del Hospital 
Regional de Loreto entre abril y junio del 2020 y 
seguidos durante un año, entre noviembre del 2020 y 
octubre del 2021.
2. Conocer la evolución de las ecografías pulmonares 
de pacientes sobrevivientes COVID-19 dados de alta 
del Hospital Regional de Loreto entre abril y junio del 
2020 y seguidos durante un año, entre noviembre del 
2020 y octubre del 2021.
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