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I. DATOS GENERALES

Programa Académico

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

DIRECCION UNIDAD DE POSGRADO

“RAFAEL DONAYRE ROJAS”

: Medicina Familiar y Comunitaria

Duracion : 06 semanas
Fecha de inicio :01-09-26
Fecha de término :09-10-26
Tipo o exigencia : Obligatorio
Cadigo : UPG 038
Afio Académico : Segundo Afio
Requisitos : Aprobado Medicina Familiar |
Créditos 02
Horas tedricas : 36
Horas Practicas 172

Profesor Responsable : M.C. Hernando Padilla VVargas

Sedes Docentes : Hospital Regional de Loreto

1. SUMILLA

Curso tedrico, que fortalecer los conocimientos adquiridos durante la formacion de post
grado en medicina, con el curso de Medicina Familiar Il. Su propoésito es que el residente
adquiera conocimientos, habilidades y destrezas para el manejo de la personas/paciente y la
familia en forma integral. Su contenido comprende las Unidades de: Atencion Esencial,
Familiar y Docencia e Investigacion.

I11. COMPETENCIAS
COMPETENCIAS GENERALES

COGNITIVAS PROCIDEMENTALES ACTITUDINALES

El estudiante desarrollara | El estudiante desarrollara | El estudiante aplicara y demostrara
conocimientos para realizar una | habilidades y destrezas para realizar | su responsabilidad en la atencion de
atencion integral. una atencion integral. las personas-pacientes durante los
diferentes cuidados que ofrece y en
los diferentes escenarios.

7UN|VERS|DADﬁ

RESOLUCION N° 012-2019-SUNEDU/CD

Lima, 1 de febrero de 2019

Somos la Universidad licenciada méas importante de la Amazonia del Perd, rumbo a la acreditacion

Direccion: Av. Colonial s/n(Punchana)
Teléfono: (065) 251780

Correo electronico: medicinaunap@gmail.com
www.unapiquitos.edu.pe



http://www.unapiquitos.edu.pe/

IUNAP

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
“RAFAEL DONAYRE ROJAS”

DIRECCION UNIDAD DE POSGRADO

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Organizacional, calidad
de la atencion médica y
mejora contindia en
Medicina Familiar.
Gestion Clinicay
auditoria Médica en la
practica diaria del
médico familiar.

El médico Familiar como
coordinador del Equipo
de Salud

El Desarrollo
Organizacional, calidad
de la atencion médica y
mejora continua en
Medicina Familiar;
Gestion Clinicay
auditoria Médica en la
practica diaria del médico
familiary

El médico Familiar como
coordinador del Equipo de
Salud

UNIDAD COGNITIVAS PROCEDIMENTALES ACTITUDLW
Unidad 1: Atencién

Esencial:

Modelo Biopsicosocial El alumno conocera El residente elaborara un | El remdené et

El Desarrollo Modelo Biopsicosocial, enfoque integral, aplicara|las razone

el desarrollo
organizacional, elaborara
planes de mejora continua
de la calidad, de gesti6n
clinica y auditoria de
registro y de caso Yy
trabajar en equipo

en el abordaje
paciente en cada nivel de
atencion..

Unidad 2: Familia
Bases tedricas y técnicas
de la terapia familiar
Influencias familiares en
el desarrollo del
individuo

Estudio de la Familia por
el medico Familiar

La familia ante las
enfermedades crénicas
La familia con

padecimientos agudos
Disfunciones
Estructurales y sociales
en la familia

El residente conocera las
Bases teoricas y técnicas
de la terapia familiar
Influencias familiares en
el desarrollo del individuo
La familia ante las
enfermedades crénicas
Disfunciones
Estructurales y sociales en
la familia

El residente establecera la
importancia de la atencion
a familia en el abordaje
integral de las personas.

El residente determinara
las razones y momento
adecuados para involucrar
a la familia en el cuidado
del paciente.

Unidad 3: Docencia e
Investigacion

La Educacién como
instrumento de Trabajo

El residente conocera la
importancia de la

El residente establecera la
educacién y la

El residente determinara
las razones y momento
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del médico familiar educacién 'y de la|investigacion como parte | adecuados para la
La Investigacion como | investigacion como | del ejercicio de lamedicina | educacion 'y de la
instrumento de trabajo del | instrumentos del ejercicio | familiar. investigacion
médico familiar de la medicina familiar
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IV. PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS

UNI [SESION [FECHA [HORA [CONTENIDO

DAD
1 ly?2 02 Set | 17:00 |Modelo Biopsicosocial
1 3,4y5 |04Set |17:00 |EIl Desarrollo Organizacional, calidad de la atencion

médica y mejora continda en Medicina Familiar.
1 6y7 07 Set | 17:00 | Gestion Clinicay auditoria Médica en la practica diaria
del médico familiar.

1 8y9 09 Set | 17:00 |EI médico Familiar como coordinador del Equipo de H. Padilla
Salud
11 Set 17:00 |Examen H. Padilla
2 10, 11 y|14Set [17:00 |Bases teéricas y técnicas de la terapia familiar | H. Padilla
12 (Psicodinamia de la vida en familia, Formulacion |H. Padilla
diagnostica integral y la terapia de familia en préactica) )
2 13, 14,|16Set |17:00 |Influencias familiares en el desarrollo del individuo (en | H- Padilla
15y 16 la gestacion, neonato y nifio, adolescencia, pareja, adulto
mayor)
2 17, 18,18 Set |17:00 |Estudio de la Familia por el médico Familiar (Abordaje | 4. padilla
10y 20 integral de la salud familiar, comunicacién y familia,

sexualidad en la familia, Diagnostico estructural,
funcional e instrumentos de evaluacion familiar)

2 21, 22,|21Set |17:00 |La familia ante las enfermedades cronicas | H- Padilla
23, 24,|23Set |17:00 |(Padecimientos congénitos, de conducta, SIDA, DBM, | H- Padilla
25y 26 Alcoholismo, Duelo)

2 27 25Set |17:00 |La familia con padecimientos agudos H. Padilla

2 28, 29,|28Set |[17:00 |Disfunciones Estructuralesy sociales en la familia '

30 y31 [30Set |17:00 |(La pobreza, violencia familiar, la colusion y psicoterapia | 4. padilla
dirigida a familias pobres)

020Oct |[17:00 |Examen H. Padilla
3 32y 33 |050ct |[17:00 |La Educacion como instrumento de Trabajo del médico )
familiar H. Padilla
3 34,35 y |07 Oct |17:00 |La Investigacion como instrumento de trabajo del médico .
- H. Padilla
36 familiar
09 Oct |17:00 |Examen H. Padilla

V. PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS O METODOLOGIA

1. Generalidades: La asignatura se desarrollara con la modalidad de seminarios;
exposiciones tedricas, practicas en los consultorios de los centros de salud y en la comunidad.
En la teoria, se aplicaran técnicas de exposicion dialogada por los residentes.

En la practica clinica se asignaran pacientes-familias con caracteristicas en lo posible
relacionados con el capitulo tratado, complementandose con discusiones de grupo. También
se dejara trabajo para ser presentados en la siguiente clase.

2. Técnicas: En la teoria se usara la técnica de la clase magistral dialogada.
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En la practica se asignaran pacientes-familias a cada residente o grupo de residentes, cuyos
casos seran discutidos con el profesor responsable de la rotacion. También se realizaran
practicas simuladas.

3. Material y métodos: En la teoria se usaré ayuda audio visual.
En la practica clinica los residentes estan obligados al uso de mandiloness;
tensiometro, reloj con segundero y libreta de notas individuales, como minijf

VI. RECURSOS
ACTIVIDAD |AULA DIAS HORA
Teorias Servicio de medicina | Lunes ,117:00
del HRL miércoles y
Viernes

VII. EVALUACION

Basada en el Reglamento vigente de Evaluacion de Estudiantes de Pre grado de la Facultad de
Medicina Humana aprobada con Resolucion Decanal N° 124 -2007 y en el RAUNAP.

El sistema de calificacion se basa en la escala vigesimal (de 0 a 20). El calificativo minimo
aprobatorio es ONCE (11) y so6lo se considera el medio punto favorable al alumno en el
promedio final de la asignatura. EI promedio de los capitulos se consideraran con fracciones si
se diera el caso.

El alumno que al final de cada capitulo o periodo académico tenga mas del 30 % de inasistencias
en teoria. EI alumno que asistiendo a clases en forma regular no se presentara a un examen
programado seré calificado con cero (00).

El curso constara de cuatro examenes tedricos parciales que seran tomados al final de cada
capitulo segun fechas programadas y seran impostergables. Cada examen parcial es
cancelatorio.

La nota del curso se obtendrd promediando las notas de los examenes teoricos parciales. No
existen examenes recuperatorios ni finales.

Al final de cada examen tedrico se dara a conocer la clave de respuestas. Todos los residentes
tendran derecho a revision de la prueba dentro de las 72 horas siguientes.

Segun los estandares de acreditacion de las Facultades de Medicina no existen examenes de
aplazados en cursos de carrera, esto esta refrendado por Resolucion Decanal N° 166-2005 y
Resolucion Rectoral N° 1355-2005.

UNIVERSIDAD-
rLIrI'ILG_JI EN [C'L/Ilﬁr‘;“i\
RESOLUCION N° 012-2019-SUNEDU/CD

Lima, 1 de febrero de 2019

Somos la Universidad licenciada méas importante de la Amazonia del Perd, rumbo a la acreditacion

Direccion: Av. Colonial s/n(Punchana)
Teléfono: (065) 251780

Correo electronico: medicinaunap@gmail.com
www.unapiquitos.edu.pe



http://www.unapiquitos.edu.pe/

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
U N A P “RAFAEL DONAYRE ROJAS”
DIRECCION UNIDAD DE POSGRADO

VIIIl. FUENTES DE INFORMACION

BIBLIOGRAFIA PARA LOS TOPICOS DE MEDICINA FAMILIAR/S

MEDICINA FAMILIAR y FAMILIA

Anzures, Ricardo Leon et al, Medicina Familiar. México 2008
Sauceda Juan M y Maldonado J. Martin, La Familia: Su Dinamica y Tratamiento. OPS 2003.
Ceitlin, Julio, Medicina de Familia, la clave de un nuevo modelo. SemFYC

Castillo, Victor. Fundamentos de Medicina Familiar. La Paz 1998.

Rubinstein, Adolfo. Medicina Familiar y Practica Ambulatoria. Edit Panamericana 2001. (parcial)

Sloane, Philip D. Essentials of Family Medicine. (parcial)

Mc Daniel, Susan; Campbell Thomas L y Seaburn David. Orientaciéon Familiar en Atencion
Primaria: Manual para médicos de Familia y otros profesionales de la salud. Edicién Springer
New York. 1990

8. Solorzano Maria y Brand César. Familiologia. 2001.
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9. Serrano, Manuel et al. Medicina de Familia, Guia para Estudiantes

s,
A e
MC. HERNANDO PADILLA VARGAS
Coordinador/Tutor
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