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Il. SUMILLA

estudiante en los principios basicos y la prdctica clinica de la Obstetricia y de la Ginecologia
general.

La Ginecologia y obstetricia representa una asignatura especializada del género femenino,
en las que se tiene en cuenta el proceso gestacional y los cambios de aparato genital
femenino a través del desarrollo de la mujer, asi como la integracion de la patologia médica
general y las propias de la esfera del proceso gestacional, se desarrollara en forma tedrica
y practica, estando orientada a conseguir que el estudiante posea las competencias y
destrezas necesarias tanto en los aspectos cognitivos, procedimentales y valorativos, para
promover y proteger la salud reproductiva de la mujer a lo largo de las diferentes etapas de
su vida, resolviendo problemas en el nivel de su competencia, valorando la orientacion y
atencion que preste un caracter preventivo y promocional en el marco de una vision integral
de la salud y un profundo respeto a las normas éticas, a la persona humana y sobre todo a
sus patrones socioculturales.

Su propdsito es que el alumno adquiera habilidades y destrezas en el diagndstico y manejo
del embarazo, parto y puerperio normales. Su contenido comprende: diagndstico de
embarazo, cambios maternos en el embarazo, atencién prenatal, psicoprofilaxis obstétrica,
ecografia obstétrica, fases del trabajo de parto y puerperio.

A través de clases tedricas, talleres practicos y simulaciones, busca incrementar y actualizar
los conocimientos adquiridos durante la formacién de posgrado en medicina, con el curso
de obstetricia. Su propdsito es que el alumno adquiera habilidades y destrezas en el
diagnéstico y manejo de la cirugia obstétrica. Su contenido comprende: episiotomia,
desgarros vulvoperineales, legrado uterino, cerclaje del cuello uterino, amniorrexis,
amnioscopia, amniocentesis, fdrceps, inversidon uterina, rotura uterina, retencion
placentaria, bartholinitis y mastitis en la gestacidn, ligadura puerperal, cesarea y cesdrea
histerectomia.
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lll. COMPETENCIAS

COMPETENCIAS GENERALES
COGNITIVAS PROCIDEMENTALES ACTITUDINALES
Promueve y protege la salud | Describe las caracteristicas | Realiza toda su actividad en
reproductiva de la mujer, | anatomo-funcionales del | salud en estricto apego a las
previene, diagnostica vy |aparato reproductor | normas de ética tradicionales
maneja los problemas | femenino, reconoce los|en el campo de la Medicina.
ginecoldgicos mas | sintomas, signos y sindromes
frecuentes, identifica la|de las diferentes patologias|Muestra en todo momento
patologia ginecolédgica | ginecoldgicas plasmando los|una actitud de profundo

infantil y de la adultez en la
mujer, asi como los cambios
en el sistema reproductivo
gque presenta la dama, a
través de su vida, resolviendo
los problemas en el nivel de
su competencia con visidon
integral de la  salud,
orientacion preventiva y con
estricto apego a las normas
éticas y profundo respeto ala
persona humana y a sus
patrones socioculturales.

El estudiante desarrollara
conocimientos y actitudes
para manejar
adecuadamente episiotomia,
desgarros  vulvoperineales,
legrado uterino, cerclaje del
cuello uterino, amniorrexis,
amnioscopia, amniocentesis,
férceps, inversién uterina,
rotura uterina, retencién
placentaria, bartholinitis vy
mastitis

hallazgos en la historia clinica
institucional de la manera
mas fidedigna.

Analiza las manifestaciones
patolégicas del aparato
reproductor femenino,
durante la ninez,

adolescencia, menopausia y
senectud, prescribe y
participa en la realizacién de
pruebas complementarias vy
auxiliares para el diagnéstico,
prescribiendo y participando
en la realizacion de los
procedimientos terapéuticos
y de rehabilitacién asi como
de las medidas de prevencién
de la patologia y de
promocion de la salud de la
mujer, en el nivel de su
competencia y de acuerdo a
los estandares
institucionales.

Describe las caracteristicas
de los estilos de vida de
riesgo para la  salud

respeto a la persona humana,
a su integridad, intimidad,
pudor y valores
socioculturales. Extiende esa
actitud a la relacién con sus
profesores, companeros vy
personas en general.

El estudiante aplicara vy
demostrara su
responsabilidad en el manejo
d episiotomia, desgarros
vulvoperineales, legrado
uterino, cerclaje del cuello
uterino, amniorrexis,
amnioscopia, amniocentesis,
férceps, inversién uterina,
rotura uterina, retencién
placentaria, bartholinitis vy
mastitis en la gestacidn,
ligadura puerperal, cesarea y
cesdrea histerectomia
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UNAP

reproductiva, orienta a la
poblacion especialmente a
los grupos de riesgo en la
prevencion del embarazo no
deseado y del aborto,
promoviendo una vida sexual

sana y responsable,
realizando los
procedimientos pertinentes,
prescribiendo y

administrando los métodos
anticonceptivos  escogidos
por las usuarias, personas o
parejas.

Identifica las caracteristicas
sindréomicas de las
emergencias ginecoldgicas,
realizando el diagndstico
diferencial presuntivo y los
pasos iniciales y basicos del
manejo de las diferentes
emergencias antes de su
referencia al nivel
correspondiente.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
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Promueve y protege | Describe e interpreta | El alumno
la salud | los cambios anatomé- | determinara los
reproductiva de la|funcionales generales | motivos y momento

] mujer, previene, |y especificos de la|adecuados para el

Unidad 1 . . . .
diagnostica y |mujer durante la|manejode
maneja los | nifiez, adolescencia, | episiotomia,
problemas menopausia y | desgarros
ginecoldgicos mas | senectud. vulvoperineales,
frecuentes, legrado _uterino,
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identifica la | Identifica precoz vy |cerclaje del
patologia adecuadamente los | uterino, amni
ginecoldgica infantil | signos de alarma y las | amnioscopia,
y de la adultez en la | caracteristicas clinicas | amniocentesi
mujer, asi como los|de las principales |férceps.

cambios en  el|complicaciones
sistema ginecoldgicas Realiza toda su
reproductivo  que | aplicando las medidas | actividad en salud en
presenta la dama, a |basicas e inmediatas | estricto apego a las

través de su vida. de la atenciéon y su|normas de ética
referencia para la|tradicionales en el
atencion campo de la
especializada. Medicina.
Reconoce las

caracteristicas
sindrémicas de las
emergencias
ginecoldgicas
realizando el
diagndstico
diferencial presuntivo
y los pasos iniciales y
basicos del manejo de
las diferentes
emergencias antes de
su referencia al nivel
correspondiente.

El alumno conocerd | El residente | El alumno
el diagndstico y|desarrollara determinara los
manejo de Inversion | habilidades Yy | motivos y momento
uterina, rotura | destrezas para|adecuados para el
uterina, retencién |manejar episiotomia, | manejo de
Unidad 2 placentaria, desgarros inversion uterina,
bartholinitis y | vulvoperineales, rotura uterina,
mastitis en la|legrado uterino, | retencién
gestacién, ligadura|cerclaje del cuello|placentaria,
puerperal, cesdrea y | uterino, amniorrexis, | bartholinitis y
amnioscopia, mastitis en la
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cesarea amniocentesis,

gestacion, ligadura

embarazos normales
en el ndmero vy
oportunidad mas
adecuada 'y  por
personal capacitado.

amniocentesis,
férceps.

histerectomia. forceps, inversion | puerperal, cesd
uterina, rotura | cesarea
uterina, retencion | histerecto
placentaria,
bartholinitis y mastitis
en la  gestacidn,
ligadura  puerperal,
cesdrea Yy cesarea
histerectomia.
El alumno conocerd | Describe e interpreta | Muestra en todo
el diagnéstico vy|las caracteristicas | momento una
manejo de | basicas de la conducta | actitud de profundo
episiotomia, y respuesta sexual|respeto a la persona
desgarros humana, realizando |humana, a su
vulvoperineales, una orientacién a las|integridad,
legrado uterino, | personas y parejas|intimidad, pudor y
. cerclaje del cuello|tendientes a la | valores
Unidad 3 . . .
uterino, consecucion de una |socioculturales.
amniorrexis, vida sexual sana vy |Extiende esa actitud
amnioscopia, responsable de |a la relacién con sus

profesores,
compaferos y
personas en general
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IV. PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS

UNIDAD | SESION FECHA HORA CONTENIDO
17:00 Entrega de Silabo. Comentarios
1 1 04/11/24 h y Orientacidn del Desarrollo del
curso Guabloche
Villaverde
Dr. Christopher
La pelvis quirurgica: anatomia | Gallo Paredes
17:00 N .
1 2 06/11/24 h guirurgica del aparato genital Dr. Johnny
femenino. Guabloche
Villaverde
El ciclo menstrual y la Dr. Christopher
17:00 | hemorragia uterina Gallo Paredes
1 3 |o8/11/24 | emorrag Dr. Johnny
h disfuncional vs anormal
Guabloche
Villaverde
Enfermedades benignas de la Dr. Christopher
17:00 | mama: cambios fisiol6gicos Gallo Paredes
1 4 |1/a2a| 7Y o 8ICOSY | br. Johnny
P g Guabloche
Villaverde
Dr. Christopher
17:00 La sexualidad humana Gallo Paredes
1 5 13/11/24 h Dr. Johnny
Guabloche
Villaverde
Dr. Christopher
Ginecologia infanto juvenil: Gallo Paredes
17:00 . S .
1 6 15/11/24 h cambios fisioldgicos de la nifiez | Dr. Johnny
a la adultez Guabloche
Villaverde
Dr. Christopher
1 7 18/11/24 17:00 | Malformaciones uterinas: gi”ﬁﬁz:ildes
h TALLER
Guabloche
Villaverde
, Dr. Christoph
1 8 |20/11/24 Anticoncepcion: TALLER r. Lhristopner
GalleDaredes
NIVERSIUAD
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Dr. Johnny
Guabloche /
Villaverde /&
. Dr. Christopf
Laparoscopia y Pruebas
17:00 | auxiliares en ginecologia: Gallo Faree
1 9 |22/11724 | TP | °n ginecologla: Dr. Johnny
h importancia e indicaciones
Guabloche
Villaverde
Dr. Christopher
Episiotomia Gallo Paredes
1 10 25/11/24 Tipos episiotomia Dr. Johnny
Guabloche
Villaverde
Desgarros vulvoperineales Dr. Reyles Rios
Desgarro cervical. Redtegui
1 11 27/11/24
1/ Traqueleorrafia Dr. Jorge Dante
Perea
Dr. Reyles Ri
Lagrado uterino puerperal Rcreét:gu?S 105
1 12 29/11/24 Técnicas de legrado uterino Dr. Jorge Dante
Perea
Cerclaje obstétrico Dr.,ReyIc?s Rios
1 13 | 02/12/24 Técnicas de cerclaje Reategul
Dr. Jorge Dante
Perea
Dr. Reyles Ri
Amniorrexis R(reét:gu(?s 105
1 14 4/12/24 acni i i
04/12/ Técnicas de amniorrexis Dr. Jorge Dante
Perea
Amnioscopia
Técnicas de amnioscopia Dr. Reyles Rios
Reategui
1 15 06/12/24
/12/ Amniocentesis Dr. Jorge Dante
Técnicas de amniocentesis Perea
. Dr. Reyles Rios
Forceps Reategui
1 1 12/2 Acni icacié
6 09/12/24 Técnicas de aplicacion Dr. Jorge Dante
Perea
1 11/12/24 17:00 PRI!VlER EXAMEN PARCIAL TODOS
h (unidad 1) NAD
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Vulvovaginitis y Enfermedades | Dr. Reyles Rio
17:00 | de transmision sexual y sida: Redtegui
2 17 13/12/24 .
3/12/ h manejo sindromico Dr. Frank C3rion |
Jurado .
Climaterio, Terapia de ! 'Q('/,,n
| h | Dr. Reyles Rios™¥#¥zp)
] reemplazo hormonal y , .
) 18 16/12/24 17:00 05teO0OrOsiS Reategui .
h P Dr. Frank Carrion
Jurado
. e Dr. Reyles Rios
17:00 Incontinencia urinaria y Reategui
2 19 18/12/24 h Prolapso genital Dr. Frank Carrion
Jurado
. ) i Dr. Reyles Rios
, 20 20/12/24 17:00 Miomatosis uterina Redtegui
h Dr. Frank Carrion
Jurado
Infeccién por PVH y lesiones Dr. Reyles Rios
17:00 | premalignas del cuello uterino: | Reategui
2 21 23/12/24 , ) .
3/12/ h deteccion y manejo Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Reyles Rios
17:00 | Endometriosis Reategui
2 22 26/12/24 h Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Reyles Ri
17:00 Enfermedad pélvica R(reét:gu(?s 105
2 23 27/12/24 h inflamatoria: Dr. Frank Carrion
Jurado
Amenorrea y Sindrome de Dr. Reyles Rios
17:00 | ovario poliquistico: TALLER Reategui
2 24 30/12/24 h Dr. Frank Carrion
Jurado
17:00 | SEGUNDO EXAMEN PARCIAL
2 02/01/25 . TODOS
/01/ h (unidad Il)
. . Dr. Johnny
Inversién uterina
17:00 | Manejo quirurgico de la Guabloche
3 25 | 03/01/25 | /T | Vaneloquirure Villaverde
h inversion uterina .
Dr. Frank Carrion
Jurado
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s . Dr. Johnny
Retencion placentaria
17:00 | Técnica de extraccion manual Guablochg’
3 26 06/01/25 h de placenta Villaverde' =
P Dr. Frank
Jurado
Dr. Johnny
17:00 Rotura uterina Guabloche
3 27 08/01/25 h Manejo de la rotura uterina Villaverde
Dr. Frank Carrion
Jurado
Bartholinitis aguda del Dr. Johnny
17:00 | embarazo Guabloche
3 28 10/01/25 h Maneio Villaverde
) Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Johnny
Mastitis en gestacién Guabloche
17:00 . . .
3 29 13/01/25 Manejo de mastitis Villaverde
h .
Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Johnny
17:00 Ligadura puerperal Guabloche
3 30 15/01/25 h Técnicas de ligadura Villaverde
Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Johnny
17:00 Cesarea Guabloche
3 31 17/01/25 h Téccnicas de cesarea Villaverde
Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Johnny
17:00 Cesarea histerectomia Guabloche
3 32 20/01/25 ' Técnicas Villaverde
h .
Dr. Frank Carrion
Jurado
Dr. Johnny
Guabloche
17:00 | Taller: M jodel
3 33 | 22/01/25 arier: Vianejo de 1a Villaverde
h Hemorragia Post Parto. .
Dr. Frank Carrion
Jurado
UNIVERSIDAD
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3 24/01/25 17:00 TER'CER EXAMEN PARCIAL TODOS
h (unidad Ill) U
. \'?\‘W - Z’;
27/01/25 17500 EXAMEN FINAL TODOS S {.q, e
_.?2(’/:5 "\:‘h‘ﬂm ‘;;?
V. PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS O METODOLOGIA JYEDCNE

1.Generalidades:
La asignatura se desarrollara con clases tedricas y practicas hospitalarias.

En la teoria, se aplicardn técnicas de exposicién dialogada.

En la practica clinica se asignaran pacientes con caracteristicas en lo posible
relacionados con el capitulo tratado, complementandose con discusiones de grupo.
Durante el curso se desarrollard un trabajo descriptivo de patologias ginecolégicas
por alumno, que tendra el 20 % de la nota practica final.

Las clases tedricas estaran basadas en métodos participativos, aprovechando las
potencialidades de los docentes que integran la catedra, programandose dichas
actividades en un proceso en el que participaran los alumnos en los diferentes
tépicos, debiendo tener una presencia obligatoria de 70% o mds, se desarrollaran
talleres. El objetivo es lograr involucrar a los docentes durante todo el proceso de
ensefanza — aprendizaje.

2.Técnicas:
En la teoria se usara la técnica de la clase magistral dialogada.

En la prdactica se asignaran pacientes al alumno o grupo de alumnos, cuyos casos
seran discutidos con el profesor responsable de la rotacidon. También se realizaran
practicas en maquetas.

3.Material y métodos:
En la teoria se usara ayuda audio visual.

En la practica clinica los alumnos estan obligados al uso de mandilones,
estetoscopio, tensiometro, reloj con segundero y libreta de notas individuales,
como minimo.
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VI. RECURSOS
ACTIVIDAD AULA DiAS HORAS
Teorias Departamento de Lunes — 17:00-18.30
Ginecologia 'y Miércoles - -
Obstetricia - HRL Viernes F\0F osronuss /

VII. EVALUACION

Basado en el Reglamento Académico de la Escuela de Postgrado. Aprobado en sesién
extraordinaria del Directorio del 9 de marzo 2016 y mediante Resolucion Directoral N° 0216-
2016-EPG-UNAP. Ratificado con Resolucidon Rectoral N° 0408-2016-UNAP.

Criterios:
ftems a Evaluar y porcentaje de validacion:
Nota de Exdmenes Tedricos : 90 % (30% cada examen)
Pre Test, Puntualidad y Participacion :10%

e La escala de notas para la calificacion es vigesimal, de cero (0) a veinte (20), siendo
la nota minima aprobatoria de 13.00. Las fracciones cualesquiera que sean obtenidas
por el residente seran tomadas en cuenta para determinar los promedios de cada
nota parcial pero sélo para la determinaciéon de la NOTA FINAL DEL CURSO, toda
fraccién igual o mayor a 0.50 serd redondeado al nimero entero inmediato superior.

e La inasistencia injustificada a un examen escrito sera calificada con cero (00) en el
examen correspondiente.

e El alumno que no rinda un examen escrito por razones debidamente justificadas
deberd en un plazo de 48 horas, presentar una solicitud ante su Coordinador, de ser
positiva la determinacién, dispondra que el profesor responsable de la asignatura
proceda a evaluar al alumno en un plazo no mayor de 05 dias.

e Sise compruebe que la exposicidon presentada sea copia de otros trabajos similares.
El expositor tendra nota de cero (00) en esa exposicion.

e Tengan 30% o mas de inasistencias injustificadas, en el promedio final serd calificada
con cero (00).

e El examen constard de 20 preguntas, respuesta Unica de opcién multiple.

NOTA:
Para rendir los Exdmenes Tedricos el alumno solo podra entrar con: boligrafo y corrector. iNo
debera portar ningun Teléfono Celular durante el Examen!.

Procedimiento:
Las evaluaciones del Curso constaran de tres tipos:

[ o
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a) EXAMENES TEORICOS

DE LOS EXAMENES TEORICOS:
EXAMENES TEORICOS.- Durante el curso se tomaran TRES (3) Exdmenes Pat
en las fechas y horas indicadas en el Syllabus los que seran IMPO
comprenderan de 20 preguntas de todas las exposiciones desarrolladas hasta
Cada parcial podrd tener un porcentaje de preguntas de parciales pasados en un maximo
de 30%, la diferencia sera las calificaciones de los PreTest.

EXAMEN DE RECUPERACION:
No hay Examenes de Recuperacién.

DEL EXAMEN FINAL.

Rendiran el Examen Final, los residentes que hayan desaprobado uno o dos exdmenes
parciales de los 3, el mismo que constara de todo el curso y corresponderd a todas las
exposiciones realizadas en el sgte. Porcentaje:

Primer Parcial 30%

Segundo Parcial 30 %

Tercer Parcial 30 %

Pre Test 10 %

Los que rindan el examen final, para aprobar el curso, necesitaran aprobar el examen
final (nota 13) y se considerard de acuerdo con el siguiente porcentaje: 60% Nota previa
al examen final y 40% nota de examen final.

Estan EXONERADOS de este examen solo los alumnos que aprobaron el 100 % de los
Exdmenes Parciales Tedricos, Tarea Académica, sumando el promedio de los Pre Test, y
cuyo promedio final sea aprobatorio (Nota mayor o igual a 13).

El alumno que tenga igual 30 % o0 mas de inasistencias en la Teoria, su nota final del Curso
serd 00 (cero). La nota resultante serd consignada en el Acta Final del Curso.

DEL PRE TEST, ASISTENCIA Y PARTICIPACION:
o El Pre-Test, Se evaluara antes de cada exposicién. El alumno que no rindiera el PRE-

TEST tendra la nota de 00 (Cero).

e La Asistencia, es obligatoria la asistencia a todas las actividades del curso. El alumno
que al final del periodo académico tenga 30 % o mas de inasistencia en la Teoria,
estard impedido de rendir los Exdmenes Tedricos y Final. Se tomard Lista
obligatoriamente en todas actividades realizadas. Los alumnos que lleguen tarde

tendran nota en demérito.
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la pertinencia y profundidad de sus preguntas y comentarios.

El calificativo del Curso se obtiene por cada Examen Parcial (30%), con 3 exdme
(90%) y Pre-Test, Asistencia y Participacion (10%), correspondientes. Para ser ap¥o
la_Asignatura se requiere la aprobacién de los Exdmenes, el Pre Test, la R’;( nci
Participacion, de lo contrario el calificativo maximo sera de 13 (Trece), (si el promedi fuera
aprobatorio) o menos segun el promedio resultante, esto por considerar que el alumno no ha
logrado el aprendizaje por competencias en el Curso.

NOTA IMPORTANTE: La Promocién debera nombrar el primer dia de clases un delegado, el
cual debe ser responsable de la coordinacién de los temas a desarrollar y su difusion.

e La Participacion, se valorara la frecuencia con la que el estudiante participa, asi como
A DF

\&\:5\\,\\ ut Hl",(’

R - Z

TN\

! pi%%es :

sadosien/.:
i

N

VIII. LISTA DE ALUMNOS

N° APELLIDOS Y NOMBRES SEDE
1 Valdivia Rodriguez Mariangela Manuela Hospital Regional
Loreto
2 Garcia Hidalgo Hugo Hospital Apoyo Iquitos
3 Padilla Matos Jessabel Wendy Hospital Apoyo lquitos

Dr. Christop?@dEm januel Gallo Paredes

Coordin or’éeneraI/Tutor
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