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I. DATOS GENERALES

Programa Académico: Cirugia General

o Cadigo del Curso: UPG 013

o Creditos: 2

e Horas Electivas 24

e Horas ala semana 4

« Tipo o exigencia Obligatorio
e Requisito Ninguno

o Duracion: 6 semanas
e Afo Académico Primer afio

o Unidad de Post Grado Residentado Médico en Cirugia General
o Facultad Medicina Humana "Rafael Donayre Rojas”

o Profesor Responsable Prof. Dr. Christian Anthony Nizama Barrientos

e Sede Docente Hospital Regional de Loreto
e Inicio de Clases 23 de Agosto 2025
e Termino de Clases 27 de setiembre 2025.

II. COMPETENCIAS GENERALES

1. Comprender los principios basicos de la urgencia quirdrgica y su manejo.

2. Desarrollar habilidades en la evaluacion y diagnostico de urgencias
quirdrgicas.

3. Aplicar técnicas quirurgicas adecuadas en el manejo de situaciones de

emergencia.



. Sumilla

Este curso esta disefiado para capacitar a los residentes de cirugia general en

el manejo de urgencias quirdrgicas. Abarca desde la evaluacion inicial y

diagndstico hasta el tratamiento quirdrgico en situaciones criticas. Se abordaran

casos comunes de urgencias, su fisiopatologia, diagnostico y intervenciones

quirdrgicas necesarias para optimizar la atencién al paciente en situaciones de

emergencia y minimizar complicaciones.

IV. Competencias Especificas, Capacidades y Actitudes a Desarrollar

Competencias

1. Identificar y
clasificar urgencias
quirdrgicas.

2. Evaluar el estado
hemodinamico de los
pacientes en
urgencias.

3. Ejecutar
procedimientos
quirdrgicos urgentes
de manera efectiva.

Capacidades

e Realizar un
abordaje estructurado
en la evaluacién del
paciente.

e Desarrollar
habilidades en la
toma de decisiones
rapidas y precisas.

e Aplicar
conocimientos
tedricos a la practica
clinica.

Actitudes

e Actitud de
responsabilidad y
ética profesional.

e Iniciativa y
proactividad en el
trabajo en equipo.

e Compromiso con el
aprendizaje y la
actualizacion
continua.
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V. Cronograma del Curso

Semana

VI. Programacion de Contenidos

Tema

Introduccion a
Urgencias en
Cirugia

Evaluacion Inicial
del Paciente en
Urgencias

Abordaje de
Urgencias
Abdominales

Urgencias en el
Tracto Digestivo

Urgencias en
Traumatologia
Quirudrgica

Manejo
Postoperatorio en
Urgencias

Actividades

Clase magistral,
discusion de casos

Taller practico de
evaluacion y
diagnostico

Andlisis de casos
clinicos

Exposicion y
simulacion de
cirugias urgentes

Taller sobre
intervenciones en
pacientes criticos

Estudio de casos,
discusién y revisiéon

Unidad I: Fundamentos de Urgencias Quirargicas

1. Sesién 1: Introduccion a las urgencias en cirugia

o

2. Sesion 2: Evaluacion clinica del paciente en urgencias

(o]

Evaluacién

Examen
diagnéstico

Tarea
asignada

Evaluacioén
formativa

Cuestionario

Presentaciéon
grupal

Examen final

Definicién y clasificacion de urgencias quirdrgicas.

Historia clinica y examen fisico en situaciones criticas.




3. Sesion 3: Diagnéstico y manejo inicial
o Métodos diagnésticos y evaluacion hemodinamica.
Unidad Il: Manejo Quirurgico de Urgencias

1. Sesion 4: Urgencias abdominales

o Apendicitis aguda, pancreatitis y perforaciones.

2. Sesion 5: Traumay urgencias en el tracto digestivo

o Manejo de hemorragias y lesiones penetrantes.

3. Sesion 6: Técnicas quirargicas urgentes

o Procedimientos como laparotomia y drenaje.

4. Sesion 7: Cuidados postoperatorios en urgencias

o Manejo del dolor y complicaciones postoperatorias.

5. Sesién 8: Revisiéon de casos clinicos

o Andlisis de casos y discusion en grupo.

VII. Escala de Evaluacion

Calificacion ~ Descripcion

16-20 Excelente (A)
14-15 Bueno (B)
12-13 Satisfactorio (C)
10-11 Aprobado (D)

0-9 No Aprobado (F)
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