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CHARLA DE 5 MINUTOS UNAP N° 23:
“EL ORDEN Y LIMPIEZA: LA METODOLOGIA DE LAS 55"

INTRODUCCION:
En el area de trabajo implementar las 5S es algo importante para ser mas eficientes.

INFORMACION:

Las 55 es una metodologia aplicada para mejorar el orden y la limpieza de una organizacidon
haciéndola mas eficiente en sus procesos. Tiene su origen en Japdén luego de la segunda guerra
mundial.

La metodologia de las 5S consiste en la implementacidn en secuencia de los siguientes pasos:

e Separar: Se deben separar las herramientas que se usan de los que no se usan.

e Ordenar: Dichos materiales deben ser ordenados, puede ser segun tipo o uso.

¢ Limpiar: Se debe mantener la limpieza de las herramientas y los espacios donde son
almacenados.

o Estandarizar: Se debe hacer que las acciones anteriores sean repetidas por cada grupo de
trabajo, para ello se debera estandarizar en base a procedimientos o normas de trabajo.

¢ Mantener: Las 55 son un trabajo permanente que deben ser llevados siempre, en este
punto, el trabajador debe hacer las cosas sin que se le esté diciendo u ordenando. Inicia en
él.

Antes Después

La implementacién de la metodologia de las 5S tiene los siguientes beneficios:

e Mejorar las condiciones en las que se trabaja, ahora seran mas ordenadas y agradables a la
vista.

e Incremento del compromiso de los trabajadores con la organizacion, ahora se sentiran mas
orgullosos de sus areas de trabajo.

¢ Disminucién de accidentes en el trabajo, ahora las areas se mantendran ordenadas y
limpias.

e Mejorar los tiempos de trabajo, ahora se encontraran las herramientas mas rapido, y como
consecuencia mejorara la productividad.

e Mejorar el aprovechamiento de los insumos y el uso de las herramientas.

CONCLUSIONES:
Esta metodologia previene accidentes laborales y el drea de trabajo se volvera mas segura.

“INSPIRA SEGURIDAD”
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