DIAGNOSTICO

No existe una prueba especifica
que apunte al diagnéstico de
laberintitis. El diagnodstico se
realiza en base a los sintomas del
paciente, el examen fisico y la
historia clinica.

Prueba de impulso cefélico sugestiva de

lesibn en el oido derecho. La mirada se

desvia junto con la cabeza hacia la
derecha.

PRUEBA CON RESULTADO NORMAL

TRATAMIENTO

Es una condicion autolimitada que
mejora por si sola...

Reposo e hidratacion estan
indicados para todos los casos.

LABERINTITIS VIRAL: CORTICOIDES
ANTIHISTAMINICOS
ANTIEMETICOS

LABERINTITIS BACTERIANA: ANTIBIOTICOS

La recuperacién es gradual durante algunas semanas, y la
fisioterapia puede ayudarle a recuperarse mas pronto.
Para que su cerebro pueda utilizar la informacién del
equilibrio que viene de sus oidos internos, es necesario
gue ambos oidos trabajen bien.

Su fisioterapista puede darle ejercicios para ayudarle a
acostumbrarse a estos cambios en su oido interno. Estos
ejercicios son muy eficaces y es normal tener algunos
mareos mientras los realiza.
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estructuras, interfiere con el 1 riesgo de desarrollar laberintitis.
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movimiento de liquidos en su interior e 1Los principales son:

1. Consumo frecuente y exagerado
de bebidas alcohdlicas.

incluso dificulta la transmision de
impulsos nerviosos al cerebro. Con esto,
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« Influenza (gripe). Slntomas

= Parainfluenza (resfriado).

= Adenovirus (resfriado y gastroenteritis). P

o Vertigos.

= Virus sincitial respiratorio (resfriado). N g ) L

« Citomegalovirus. ° ausea.s. CO.I"I 0 Ssin vomitos.

e Paramixovirus (paperas). ° Desequ”lb“o'

= Varicela-zoster (varicela y herpes zéster) « Pérdida de la audicion.

oidos).

e Nistagmo (movimientos
oculares laterales
involuntarios).

= Herpes simple 1 (herpes labial)

= Coxsackievirus (enfermedad de manos, pies y boca).

BACTERIANAS

e Streptococcus pneumoniae. e e P
P P En la laberintitis, no estan presentes

otros signos y sintomas neurolégicos,
como alteracion del habla, dificultad
para tragar, desorientacion, pérdida
de fuerza en las extremidades,
pérdida de sensibilidad y dolor de
cabeza.

o Haemophilus influenzae.
= Moraxella catarrhalis.

« Neisseria meningitidis.

Su doctor puede casi siempre - Streptococcus sp.
determinar la causa de la » Staphylococcus sp.
infeccién y el mejor tratamiento = Proteus sp.
médico si se le detecta * Bacteroides sp.
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- Virus de la rubéola. !« Tinnitus (zumbido en los
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o Mycobacterium tuberculosis. :
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