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“SEGURIDAD Y SALUD EN 

 

COMO SE DIAGNOSTICA 

La tuberculosis se trata con antibióticos 

especializados. El médico indicará cuáles 

medicamentos deberá tomar y por cuántos 

meses. 

Toda persona con flema y tos por más 
de 15 días debe acudir de inmediato al 
establecimiento de salud donde le 
realizaran un examen de flema o esputo 
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La tuberculosis pulmonar: 
cuando la infección se mantiene en 

los pulmones. Es la forma más 

frecuente y contagiosa.  

La tuberculosis extrapulmonar: 
cuando la bacteria se traslada a otros 

órganos por medio de la sangre o de 

los ganglios linfáticos. 

TUBERCULOSIS 

Es una enfermedad infecciosa causada por 

Mycobacterium tuberculosis, una bacteria 

que afecta principalmente a los pulmones, 

pero también puede afectar a otros órganos. 

Aunque es la enfermedad infecciosa que 

causa más muertes en el mundo, es curable y 

prevenible. 

• Tos con flemas por más de 3 semanas  

• Sangrado y dolor al respirar y toser  

• Pérdida repentina de peso  

• Fatiga  

• Fiebre  

• Sudoraciones nocturnas o escalofríos  

No sólo las personas con síntomas deben buscar 

atención médica. Si convive o tiene contacto directo 

con una persona diagnosticada con tuberculosis 

también debe buscar atención. 

Tose, estornuda o escupe, expulsa al aire 

pequeñas gotas con bacilos tuberculosos.  
La TB debe ser considerada una 

enfermedad ocupacional o profesional en 

aquellas personas que la contraen a 

causa de su trabajo (efecto de 

causalidad); es decir, que, si no 

desempeñasen tal oficio o profesión, esta 

enfermedad no se hubiese producido o 

hubiese sido igual de frecuente que en la 

población general.  

En otras palabras, cuando la TB afecta al 

trabajador que está en contacto directo y 

frecuente con enfermos con TB, animales 

enfermos o materiales infectados con el 

bacilo tuberculoso, si no se demuestra 

otra forma de contagio no laboral, se la 

debe considerar una enfermedad 

profesional. 

 


