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“Año del Bicentenario, de la consolidación de nuestra Independencia, y de la conmoración de las heroicas batallas 
de Junín y Ayacucho”  

 

CHARLA DE 5 MINUTOS UNAP N° 41: 
“POR QUE ES IMPORTANTE VACUNARSE” 

 

INTRODUCCION 
La vacunación es una forma segura y eficaz de 
prevenir enfermedades y salvar vidas, ahora más 
que nunca. Hoy en día existen vacunas 
disponibles para proteger contra al menos 20 
enfermedades, como difteria, tétanos, tos 
ferina, influenza y sarampión. Juntas, estas 
vacunas salvan la vida de hasta 3 millones de 
personas cada año. 
 
 
INFORMACION 
El Perú se ha destacado por tener uno de los esquemas de vacunación más completo del 
continente. Actualmente el esquema regular de inmunización peruano cuenta con 18 
vacunas, que protegen contra 28 enfermedades inmunoprevenibles. De estas 16 deben 
aplicarse antes de los 5 años, y una a las niñas, niños y adolescentes entre 9 y 18 años 
para protegerlos del virus del papiloma humano. 
Cuando nos vacunamos, no solo nos protegemos a nosotros mismos, sino también a 
quienes nos rodean. A algunas personas, como a las que están gravemente enfermas, 
se les aconseja no recibir ciertas vacunas, por lo que dependen del resto de nosotros 
para vacunarnos y ayudar a reducir la propagación de la enfermedad 
 
Las vacunas protegen contra muchas enfermedades, entre ellas: 
 

• El cáncer 
cervicouterino 

• El cólera 

• La COVID-19 

• La difteria 

• La encefalitis japonesa 

• La enfermedad por el 
virus del Ebola 

• La fiebre amarilla 

• La fiebre tifoidea 

• La hepatitis B 

• La gripe 

• Las infecciones por 
rotavirus 

• La meningitis 

• La neumonía 

• Las paperas 

• La poliomielitis 

• La rabia 

• La rubéola 

• El sarampión 

• El tétanos 

• La tosferina 

• La varicela 
 
 
 
 
 

 
“LA SALUD ES EL REGALO MÁS GRANDE, CUÍDALA Y PROTÉGETE” 

https://www.who.int/es/health-topics/vaccines-and-immunization

