s .UNAP COMITE DE SEGURIDAD y SALUD EN EL TRABAJO
(CSST — Resolucion Rectoral N° 0077-2022-UNAP)

“Afno de la unidad, la paz y el desarrollo”

CHARLA DE 5 MINUTOS UNAP N° 38:
“LA HIGIENE INDUSTRIAL Y SU ROL EN LAS ENFERMEDADES OCUPACIONALES”

INTRODUCCION:
La Higiene Industrial es la disciplina que se dedica a la previsidn el reconocimiento, la evaluacién y
el control de los riesgos que se dan en el lugar de trabajo y el control de los riesgos que se dan en el
lugar del trabajo y que puedan afectar desfavorablemente ala salud, el bienestar y la eficiencia de
los trabajadores.

INFORMACION:

ENFERMEDAD OCUPACIONAL:

Toda alteracién o pérdida de salud que tenga su origen en las condiciones ambientales a que el
trabajador se haya expuesto en su labor diaria.
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Agentes Ambientales:
- Agentes fisicos (Energias)
- Agentes quimicos (Inorganicos, Organicos)
- Agentes Bioldgicos (Seres vivos o abidticos)
- Agentes ergondmicos (Posiciones, sobreesfuerzos, confort)

CIERRE:

Al final, lo que importa no son los afios de vida, sino la vida de los afios. Si trasladamos esta célebre
frase al sector de la prevencidn de riesgos laborales podriamos entender la importancia de trabajar
para vivir y no para enfermar.

“SEGURIDAD ANTE TODO”



