COMITE DE SEGURIDAD y SALUD EN EL TRABAJO
(CSST - Resolucion Rectoral N° 0077-2022-UNAP)

“Afio de la Unidad, la paz y el desarrollo”

CHARLA DE 5 MINUTOS UNAP N° 45:

“RABIA HUMANA”

INTRODUCCION

La rabia es una enfermedad mortal, aunque 100% prevenible a través

de la vacunacion. La rabia transmitida por canes registra 55 mil
muertes de personas al afio en todo el mundo, el Peru, al ser uno de
los paises mas comprometidos en la lucha contra este mal, segln la
Organizacion Mundial y Panamericana de la Salud (OPS/OMS), apenas
registra dos muertes de personas por rabia canina al afio. El Instituto
Nacional de Salud (INS) confirmé este domingo 15 de octubre un caso
de rabia humana en el Perq, transmitida por un perro en la provincia

de Arequipa, luego de ocho afos.

Definicion

La rabia es una zoonosis viral que afecta a todos los mamiferos, sean estos domésticos o salvajes,
inclusive al hombre, y se transmite a través del contacto con la saliva infectada por medio de

mordeduras o arafiazos.

Sintomas

Causas

Los primeros sintomas de la rabia pueden ser
muy similares a los de la gripe y pueden durar
dias:

-Fiebre
-Confusién
-Hiperactividad

-Insomnio
-Paralisis parcial
-Dolor de cabeza

-Dificultad para tragar -Nauseas
-Salivacion excesiva -Vémitos
-Alucinaciones -Agitacién

-Ansiedad

Animales que pueden transmitir el virus de la rabia
incluyen los siguientes:

-Gatos -Murciélago
-Vacas -Zorro
-Perros -Mono
-Hurones -Mapaches
-Cabras -Coyotes
-Caballos

Factores de riesgo

tener rabia.

I:Viajar o vivir en los paises en desarrollo donde la rabia es mas frecuente.
Actividades con mayores probabilidades de estar en contacto con animales salvajes que pueden

Trabajar en un laboratorio con el virus de la rabia.

ETrabajar como veterinario.

cerebro.

Heridas en la cabeza o el cuello que pueden contribuir a que el virus de la rabia vaya mas rapido al

COMO PREVENIRLO

e Vacuna a tus mascotas.

e Protege a las mascotas pequefias
de los depredadores.

e Note acerques a los animales
salvajes.

e Considera colocarte la vacuna contra la rabia si
viajaras o si estas frecuentemente con animales
gue pueden tener rabia.

“LA SALUD ES EL REGALO MAS GRANDE, CUIDALA Y PROTEGETE”



https://elcomercio.pe/noticias/rabia/

